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Jahreszyklus 2021 

Liebes,- Lust- und Beziehungstraining für Einzelne und Paare 

„Sexualität – Liebe – Bewusstsein“ 
 

Seminarzyklus mit 4 Modulen | Frühling, Sommer, Herbst & Winter  

 

„Über die Sinnlichkeit des Körpers, wird dich das Licht deines Herzens an den Ort der Stille führen“ 

von Osho (indischer Mystiker, Philosoph, Tantriker) 

 

Allgemeines:  

Der Jahreszyklus ist ein ganzheitlicher Prozess, ein praxisorientiertes Liebes- und Lusttraining und eine 

intensive Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung.  

Es kann auf allen drei Ebenen (körperlich-sexuell, emotional und geistig/spirituell) eine Weiterentwicklung, 

Öffnung und persönliche Entfaltung bringen.  

Das Training ist für Einzelne und Paare, die das (vielleicht zum Teil noch unentdeckte) Potentiale ihrer 

(sexuellen) Energie kennenlernen und entwickeln wollen. Dadurch kann die Sexualität, die Liebe und 

Beziehung, und in Folge die Spiritualität bereichert und entfaltet werden. 

So werden Beziehungen in allen Lebenssituationen (privat, beruflich, in Freundschaften, als Eltern, etc.) 

authentischer und klarer.  

Die Seminare können entweder einzeln besucht oder als ganzer Jahreszyklus gemacht werden (somit ist es ein 

ganzheitlicher, intensiver Prozess der persönlichen Entfaltung).  

Falls einzelne von den insgesamt 4 Modulen terminlich nicht möglich sind, können diese Teile im nächsten 

Jahreszyklus nachgeholt werden.  

Zwischen den einzelnen Seminaren ist es sinnvoll und wichtig, die angebotenen Übungstage zu besuchen, um 

das Gelernte zu integrieren.  

 

Methoden:  

Wir arbeiten u.a. nach den Grundsätzen der Humanistischen Psychologie, tantrischen Körper- und 

Energieübungen, Meditationen, ganzheitlicher Kommunikation, Atemübungen, Bewegung und Tanz, etc. und 

vor allem mit Intuition. Die Kraft der Natur und schöne, sinnliche Hotels (mit Sauna, Pool, …) unterstützen das 

Wohlfühlen während der Seminare.  

Besonders ist:  

Die persönliche Betreuung wird gewährleistet durch kleine Gruppengrößen.  

Wichtig ist uns eine vertrauensvolle Atmosphäre und der Kontakt zu jedem Einzelnen.  

 

 

 



 

www.liebesakademie.at 

 

 

Organisatorisches: 

 Termine:  

1. Modul 16.04. - 18.04.2021 Neubeginn „Genuss und Sinnlichkeit“ 

2. Modul 25.06. - 27.06.2021 Feiern „Leichtigkeit und Freude“ 

3. Modul 08.10. - 10.10.2021 Fülle „Genuss und Dankbarkeit“ 

4. Modul 03.12. - 05.12.2021 Transformation „Loslassen und Stille“ 

 Die vier Seminare (Module) können auch einzeln besucht werden 

 Zeit: Beginn Freitag 19:00 Uhr bis Ende Sonntag ca. 14:00 Uhr  

 Beitrag: Zwei Zahlungsmöglichkeiten:  

 Einzelpreis pro Seminar:  

   € 320,- pro Person 

   € 290,- pro Person (Paarpreis)  

 10 % Ermäßigung bei Einmalzahlung (für alle 4 Module):  

   € 1.150,- (statt € 1.280,-) 

   € 1.040,- (Paarpreis statt € 1.160,-) 

Bei Einmalzahlung ist ein Seminarplatz bei allen 4 Seminaren garantiert 

Seminarbeitrag exkl. Unterkunft und Verpflegung  

 

  Ort: Seminarhotels in NÖ, Burgenland oder Steiermark. 

Zimmerreservierung bitte selbständig beim Seminarhotel vornehmen  

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind mit dem Hotel direkt zu  

verrechnen 

 Wichtig: Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt, bei Interesse bitte ehestmöglich anmelden. 

Die Reihung erfolgt nach Eingang der Anmeldeformulare mit gleichzeitiger 

Zahlung des Seminarbeitrages 

 Teilnahme-

voraussetzung: 

Die Teilnahme an einem Tagesseminar der Liebesakademie oder bei 

entsprechender anderer Vorerfahrung ein persönliches Gespräch mit der Leitung. 

 Leitung: Cornelia Auderieth, Josef Falk 

 Anmeldung: mit Mail an office@liebesakademie.at, Anmeldeformular wird dann zugeschickt 

Info unter 0699/ 182 00 452  

 v18-11 

 

Die Seminare sind auch anrechenbar als Selbsterfahrung (z.B. für alle in Ausbildung zum LSB, Coach, 

Mentaltrainer, Meditationsleiter, Yogalehrer, etc.). 

 

Weitere Informationen zu unseren Angeboten siehe unsere Homepage www.liebesakademie.at  

 

 


